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Pressemitteilung

NEU: Femin AL von ALIUD PHARMA fur alle vier Phasen von Kinder-
wunsch bis Stillzeit

e Das neue vier-Phasen-Programm fiir Frauen mit Kinderwunsch von ALIUD beglei-
tet die Frau mit Nahrungserganzungsmitteln von Kinderwunsch tber Fruhschwan-
gerschaft, Schwangerschaft bis zur Stillzeit

¢ Jeweils nur eine Kapsel pro Tag kann den Bedarf in allen vier Phasen decken und
das enthaltene L-Methylfolat kann direkt vom Kérper verwertet werden

e Apothekenexklusiv und preisbewusst bei gewohnt hoher ALIUD-Qualitat

Laichingen, 15. August 2024 - Das neue Vollsortiment von ALIUD PHARMA wachst mit und
versorgt die Frau in allen vier Phasen von Kinderwunsch bis Stillzeit und das mit nur jeweils
einer Kapsel pro Tag pro Phase. GemalR dem ALIUD-Motto ,Gesundheit muss sich jede Frau
leisten kdnnen” zur Women's Health Kampagne bringt das zur STADA Group gehodrende

Pharmaunternehmen nun eine hochwertige und preisgunstige Alternative auf den Markt.

Passgenaue Mikrondhrstoffe unterstutzen die Entwicklung des Kindes in allen Phasen und
versorgen die Mutter bestmaglich. Ein wichtiger Inhaltsstoff ist L-Methylfolat, das in allen
ALIUD-Femin-AL-Produkten enthalten ist. Es handelt es sich hier um eine biologisch aktive
Folsaureform, die schnell vom Kdérper aufgenommen werden kann. Die beiden Produkte
Femin AL 1 und 2 sind in den Gro3en 30 und 90 Kapseln erhaltlich und Femin AL 3 und 4 in
den Grof3en 60 und 90.
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Einfach Ausprobieren - Rabattkation und Probepackung machen’s méglich

Damit Kundinnen das Produkt ausprobieren kénnen, gibt es von ALIUD einmal eine Rabatt-
aktion, in der Kundinnen eine 5,- € Ruckerstattung auf Ihren Einkauf erhalten und zum an-
deren die Maglichkeit, eine Probepackung zu erhalten. Beides zusammen ist allerdings

nicht méglich.

Rabattaktion fir Kundinnen. Erwerben diese innerhalb des Aktionszeitraums vom
01.08.2024 bis zum 31.01.2025 eine Packung Femin AL, erhalten sie 5,- € zurtck. Dazu mus-
sen sie nur den Kaufbeleg online auf femin.al/cashback/ hochladen, ihre Kontaktdaten hin-

terlassen und ALIUD erstattet das Geld auf das angegebene Konto.

Kundinnen haben alternativ auch die Moéglichkeit, Femin AL kostenlos zu testen. Hierfur
konnen sie sich innerhalb des Aktionszeitraumes unter femin.al/probieraktion/ fir den
ALIUD Newsletter anmelden und bekommen anschlieRend einen Probeblister nach Hause

geschickt.

Ein Sortiment mit einem Produkt fur jede Phase
Phase 1: Kinderwunsch - Femin AL 1

Bei Femin AL 1 handelt es sich um ein Nahrungserganzungsmittel fur die Zeit des Kinder-
wunsches und der Babyplanung. Neben ausgewahlten Nahrstoffen wie Vitaminen, Eisen
und Jod enthélt es L-Methylfolat, eine aktive Folsaureform, die direkt vom Korper verwertet
werden kann. Dies ist wichtig fur diese Phase, da die Einnahme von Folsaure mindestens

vier Wochen vor Beginn der Schwangerschaft empfohlen wird.'

1 Die erganzende Aufnahme von Folsaure erhoht bei Schwangeren den Folatspiegel. Ein niedriger Folatspiegel bei
Schwangeren ist ein Risikofaktor fur die Entstehung von Neuralrohrdefekten beim heranwachsenden Fétus.
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Phase 2: Friuhschwangerschaft - Femin AL 2

Femin AL 2 ist ein Nahrungserganzungsmittel fur schwangere Frauen bis zur 12. Schwan-
gerschaftswoche. Neben Vitaminen, Eisen und Jod, enthdlt auch dieses Nahrungsergan-
zungsmittel Folsaure. Ein weiterer Inhaltsstoff ist Cholin, das den normalen Homocystein-

Stoffwechsel, Fettstoffwechsel und die Leberfunktion unterstitzt.

Phase 3: Schwangerschaft - Femin AL 3

An Femin AL 2 schlie3t direkt das dritte Produkt Femin AL 3 an, das fur schwangere Frauen
ab der 13. Schwangerschaftswoche geeignet ist. Dieses Nahrungserganzungsmittel adres-
siert den erhdhten Bedarf an wichtigen Vitaminen und Mineralstoffen in der Schwanger-
schaft. Die enthaltene Folsaure unterstutzt in dieser Phase das Wachstum des mutterlichen
Gewebes, wie der Plazenta, die normale Blutbildung, den Zellteilungsprozess und die nor-
male Funktion des Immunsystems. Ein weiterer Inhaltstoff von Femin AL 3 ist Docosahexa-
ensaure (DHA), die zur Erhaltung einer normalen Gehirnfunktion bei Mutter und Kind bei-

tragt.? Lutein, ein weiterer Baustein des Produkts wirkt als naturlicher Radikalfanger.

Phase 4: Stillzeit - Femin AL 4

Das vierte Produkt des Vollsortiments Femin AL 4 kann mit seiner Auswahl an Vitaminen,
Mineralstoffen und der Docosahexaensdure sowie L-Methylfolat und Zink den erhéhten Be-
darf dieser Mikronahrstoffe in der Stillzeit abdecken. Hierin ist ebenfalls Zink enthalten, das

zu einer normalen DNA-Synthese und normalen Funktion des Immunsystems beitragt.

2 Die Einnahme von DHA (mehrfach ungeséttigte Omega-3-Fettsdure) durch die Mutter tragt zur normalen
Entwicklung des Gehirns und der Augen des Fotus und beim gestillten Saugling bei. Die positive Wirkung von
DHA tritt ein, wenn zusatzlich zu der fur Erwachsene empfohlenen taglichen Verzehrmenge an Omega-3-Fett-
sauren (d. h. 250 mg DHA und EPA) taglich 200 mg DHA eingenommen werden.
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Weiterfiihrende Links fiir Verbraucher:

e femin.al
o femin.al/probieraktion/
e femin.al/cashback/

Uber ALIUD PHARMA

Seit mehr als 35 Jahren vermarktet ALIUD PHARMA hochwertige verschreibungspflichtige Generika-
Praparate und OTC-Produkte und versteht sich als zuverlassiger Partner von Patienten, Apothe-
kern, Arzten und Krankenkassen. Mit dem Markenversprechen, hohe Qualitat zu einem guten Preis
zu liefern, umfasst das breite Produktportfolio Préaparate gegen nahezu alle Volkskrankheiten - von
der Pravention bis hin zur Behandlung. Seit Uber 25 Jahren gehoért ALIUD PHARMA als hundertpro-
zentiges Tochterunternehmen zur STADA Arzneimittel AG. Im Geschaftsjahr 2021 erzielte STADA
einen Konzernumsatz von 3.249,5 Millionen Euro und ein Ergebnis vor Zinsen, Steuern und Ab-
schreibungen (EBITDA) von 776,5 Millionen Euro. Zum 31. Dezember 2021 beschaftigte STADA welt-
weit 12.520 Mitarbeiter.

Weitere Informationen fiir Journalisten:
STADA Arzneimittel AG

Media Relations

StadastralRe 2-18

61118 Bad Vilbel

Tel.: +49 (0) 6101 603-165

Fax: +49 (0) 6101 603-215

E-Mail: press@stada.de
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