Gebrauchsinformation: Information fir Anwender

Atenolol STADA® 100 mg Tabletten

Atenolol

denn sie enthélt wichtige Informationen.

Lesen Sie die gesamte Packungshbeilage sorgféltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses Arzneimittels beginnen,

¢ Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spater nochmals lesen.

e Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.

e Dieses Arzneimittel wurde lhnen personlich verschrieben. Geben Sie es nicht an Dritte weiter. Es kann anderen Menschen
schaden, auch wenn diese die gleichen Beschwerden haben wie Sie.

e Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen,
die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

Was in dieser Packungsbeilage steht

1. Was ist Atenolol STADA® und wofiir wird es angewendet?

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Atenolol STADA®
beachten?

3. Wie ist Atenolol STADA® einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

5. Wie ist Atenolol STADA® aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. Was ist Atenolol STADA® und wofiir wird es
angewendet?

Atenolol STADA® ist ein Beta-Rezeptorenblocker.

Atenolol STADA® wird angewendet

zur Behandlung von

o Erkrankungen der HerzkranzgeféBe (chronische stabile Angina
pectoris oder instabile Angina pectoris, falls gleichzeitig
Erhohung der Herzfrequenz oder Bluthochdruck besteht),

© Herzrhythmusstorungen mit erhdhter Schlagzahl:
— supraventrikuldre Arrhythmien

o zusétzliche therapeutische MaBnahme bei Sinustachykardie
aufgrund von Thyreotoxikose,

o anfallsweise supraventrikuldre Tachykardie,

o Vorhofflimmern und Vorhofflattern (bei ungeniigendem
Ansprechen auf hoch dosierte Therapie mit herzwirksamen
Glykosiden),

— ventrikuldre Arrhythmien, wie

o ventrikuldre Extrasystolen, sofern die Extrasystolen durch
erhohte Sympathikusaktivitit hervorgerufen werden
(kérperliche Belastung, Induktionsphase der Anésthesie,
Halothan-Anésthesie und Verabreichung exogener
Sympathikomimetika),

o ventrikuldre Tachykardien und Kammerflimmern (nur
vorbeugend, besonders wenn die ventrikuldren Arrhythmien
durch erhohte Sympathikusaktivitat hervorgerufen werden),

 Bluthochdruck (arterielle Hypertonie).

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Atenolol
STADA® bheachten?

Atenolol STADA® darf NICHT eingenommen werden

* wenn Sie allergisch gegen Atenolol, andere Beta-Rezeptorenblocker
oder einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestandteile
dieses Arzneimittels sind,

 bei Herzmuskelschwache (manifester Herzinsuffizienz),

* bei Schock,

 bei Erregungsleitungsstorungen von den Vorhdfen auf die
Kammern (AV-Block 2. und 3. Grades),

e bei Erkrankungen des Sinusknotens (sick sinus syndrome),

 bei Erregungsleitungsstorungen zwischen Sinusknoten und
Vorhof (sinuatrialem Block),

e bei einem Ruhepuls von unter 50 Schlégen pro Minute vor
Behandlungsbeginn (Bradykardie),

* bei stark erniedrigtem Blutdruck (Hypotonie; systolisch kleiner
als 90 mmHg),

 bei Ubersduerung des Blutes (Azidose),

 bei Neigung zu Bronchialverkrampfung
(bronchialer Hyperreagibilitét z. B. bei Asthma bronchiale),

e bei Spétstadien peripherer Durchblutungsstorungen,

o bei gleichzeitiger Gabe von MAO-Hemmstoffen
(Ausnahme MAOQ-B-Hemmstoffe).

Die intravendse Applikation von Calciumantagonisten vom
Verapamil- oder Diltiazem-Typ oder anderen Antiarrhythmika
(wie Disopyramid) bei Patienten, die mit Atenolol STADA®
behandelt werden, ist kontraindiziert (Ausnahme: Intensivmedizin).

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen
Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie
Atenolol STADA® einnehmen.

Atenolol STADA® darf nur nach sehr kritischer Nutzen-Risiko-

Abwégung angewendet werden bei:

e geringgradigen Erregungsleitungsstérungen von den Vorhdfen
auf die Kammern (AV-Block 1. Grades),

 Patienten mit Zuckerkrankheit mit stark schwankenden
Blutzuckerwerten (Zustande mit stark erniedrigtem Blutzucker
mdglich),

o Jangerem strengem Fasten und schwerer kdrperlicher Belastung
(Zustande mit stark erniedrigtem Blutzucker méglich),

o Patienten mit einem hormonproduzierenden Tumor des
Nebennierenmarks (Ph&ochromozytom; vorherige Therapie
mit Alpha-Rezeptorenblockern erforderlich),

 Patienten mit eingeschrénkter Nierenfunktion (siehe unter
Abschnitt 3. Wie ist Atenolol STADA® einzunehmen?),

 Patienten mit einer Schuppenflechte in der personlichen
oder familidren Vorgeschichte.

Beta-Rezeptorenblocker kénnen die Empfindlichkeit gegeniiber
Allergenen und die Schwere anaphylaktischer Reaktionen, d. h.
akuter allergischer Allgemeinreaktionen, erhdhen. Bei Patienten
mit schweren Uberempfindlichkeitsreaktionen in der Vorgeschichte
und bei Patienten unter Therapie zur Schwéchung bzw.
Aufhebung der allergischen Reaktionsbereitschaft
(Hyposensibilisierung) kann es daher zu iiberschieBenden
anaphylaktischen Reaktionen kommen.

Da bei Patienten mit Diabetes mellitus die Warnzeichen des
erniedrigten Blutzuckers, insbesondere erhéhte Herzfrequenz und
Zittern der Finger, verschleiert werden kénnen, sind regelméBige
Blutzuckerkontrollen erforderlich. Atenolol kann auBerdem das
Risiko einer schweren Hypoglykémie erhdhen, wenn es
zusammen mit bestimmten Arten von Antidiabetika, sogenannten
Sulfonylharnstoffen (z.B. Gliquidon, Gliclazid, Glibenclamid,
Glipizid, Glimepirid oder Tolbutamid), angewendet wird.

Beim Tragen von Kontaktlinsen ist die Moglichkeit eines
verminderten Trénenflusses zu beachten.

Da bei schweren Nierenfunktionsstérungen unter der Therapie
mit anderen Beta-Rezeptorenblockern in Einzelfallen eine
Verschlechterung der Nierenfunktion beobachtet wurde, soll
die Anwendung von Atenolol STADA® unter entsprechender
Uberwachung der Nierenfunktion erfolgen.

Da unter der Therapie mit anderen Beta-Rezeptorenblockern
schwere Leberschiden auftreten kdnnen, sollen unter der
Therapie mit Atenolol STADA® in regelmaBigen Absténden die
Leberwerte iiberpriift werden.

Da unter der Therapie mit anderen Beta-Rezeptorenblockern
kleinfleckige Einblutungen in Haut und Schleimhdute mit oder
ohne gleichzeitige Verminderung der Blutpléttchen
(thrombozytopenische und nicht-thrombozytopenische
Purpura) auftreten kénnen, ist unter der Therapie mit Atenolol
STADA® auf entsprechende Anzeichen zu achten.

Bei gleichzeitiger Anwendung von Atenolol STADA® und
Calciumantagonisten vom Verapamil- oder Diltiazem-Typ oder
anderen Antiarrhythmika (z. B. Disopyramid) ist eine sorgfaltige
Uberwachung der Patienten angezeigt, da es zu verstérktem
Blutdruckabfall (Hypotension), stark verminderter Herzfrequenz
(Bradykardie) oder anderen Herzrhythmusstdrungen kommen
kann.

Nach abruptem Absetzen von Clonidin bei gleichzeitiger
Anwendung von Atenolol STADA® kann der Blutdruck
liberschieBend ansteigen. Clonidin darf daher erst abgesetzt
werden, wenn einige Tage zuvor die Verabreichung von
Atenolol STADA® beendet wurde. AnschlieBend kann Clonidin
stufenweise abgesetzt werden.

Auswirkungen bei Fehigebrauch zu Dopingzwecken

Die Anwendung von Atenolol STADA® kann bei Dopingkontrollen

zu positiven Ergebnissen fiihren. Die gesundheitlichen Folgen
der Anwendung von Atenolol STADA® als Dopingmittel konnen nicht
abgesehen werden, schwerwiegende Gesundheitsgefahrdungen

sind nicht auszuschlieBen.

Einnahme von Atenolol STADA® zusammen mit anderen
Arzneimitteln

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere
Arzneimittel anwenden, kiirzlich andere Arzneimittel angewendet
haben oder beabsichtigen, andere Arzneimittel anzuwenden.

Folgende Wechselwirkungen mit Atenolol STADA® sind beschrieben

worden bei gleichzeitiger Anwendung von

e blutdrucksenkenden Arzneimitteln, harntreibenden Arzneimitteln
(Diuretika), gefaBerweiternden Substanzen (Vasodilatatoren),
trizyklischen Antidepressiva, Barbituraten, Phenothiazinen:
Verstérkung des blutdrucksenkenden Effektes von Atenolol
STADA®,

o Arzneimitteln gegen Herzrhythmusstorungen (Antiarrhythmika):
Verstérkung der die Herzkraft schwéachenden Wirkungen
(kardiodepressiven Wirkungen) von Atenolol STADA®,

e Calciumantagonisten vom Verapamil- oder Diltiazem-Typ,
anderen Antiarrhythmika (z. B. Disopyramid): verstérkter
Blutdruckabfall (Hypotension), stark verminderte Herzfrequenz
(Bradykardie) oder andere Herzrhythmusstorungen méglich,

e Calciumantagonisten vom Nifedipin-Typ: verstérkte
Blutdrucksenkung und in Einzelféllen Ausbildung einer
Herzmuskelschwéche (Herzinsuffizienz) moglich,

o herzwirksamen Glykosiden, Reserpin, alpha-Methyldopa,
Guanfacin, Clonidin: stark verminderte Herzfrequenz,
Verzogerung der Erregungsleitung am Herzen,

e blutzuckersenkenden Arzneimitteln zum Einnehmen, wie
beispielsweise sogenannte Sulfonylharnstoffe (z.B.
Gliquidon, Gliclazid, Glibenclamid, Glipizid, Glimepirid oder
Tolbutamid); Insulin: Verstarkung des blutzuckersenkenden
Effektes durch Atenolol STADA®. Warnzeichen eines
erniedrigten Blutzuckers (Hypoglykdmie) - insbesondere
erhohte Herzfrequenz (Tachykardie) und Zittern der Finger
(Tremor) - sind verschleiert oder abgemildert,

e Norepinephrin, Epinephrin: iberméBiger Blutdruckanstieg
maglich,

e Arzneimitteln gegen Entziindungen (z. B. Indometacin):
blutdrucksenkende Wirkung von Atenolol STADA® kann
vermindert werden,

o Betdubungsmitteln (Narkotika, Andsthetika): verstérkter
Blutdruckabfall, Zunahme der die Herzkraft schwachenden
Wirkung (negativ inotrope Wirkung; Information des
Narkosearztes (iber die Therapie mit Atenolol STADA®),

e peripheren Muskelrelaxantien (z. B. Suxamethoniumhalogenid,
Tubocurarin): Verstarkung und Verléngerung der
muskelerschlaffenden Wirkung durch Atenolol (Information
des Narkosearztes (iber die Therapie mit Atenolol STADA®).

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten,
schwanger zu sein oder beabsichtigen, schwanger zu werden,
fragen Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels Ihren Arzt
oder Apotheker um Rat.

Schwangerschaft

Atenolol STADA® darf in der Schwangerschaft nur nach strenger
Abwagung des Nutzen-Risiko-Verhaltnisses angewendet werden.
Nehmen Sie deshalb Atenolol STADA® wéhrend der
Schwangerschaft nur auf ausdriickliche Anweisung lhres
Arztes ein. Es liegen keine Erfahrungen (ber eine Einnahme von
Atenolol im ersten Schwangerschaftsdrittel vor, eine mogliche
Schédigung des Ungeborenen kann nicht ausgeschlossen werden.
Atenolol wurde unter enger drztlicher Uberwachung von
schwangeren Patientinnen, die gegen iiberhdhten Blutdruck
behandelt wurden, im dritten Schwangerschaftsdrittel
eingenommen. Es wurde in diesem Zusammenhang (iber das
Auftreten einer Wachstumshemmung bei Ungeborenen berichtet.
Wenn Sie Atenolol STADA® in der Néhe des Geburtstermins
einnehmen, kann das Neugeborene Schadigungen erleiden.

Stillzeit

Wahrend der Stillzeit ist eine besonders sorgfaltige &rztliche

Uberwachung des Sauglings erforderlich. Obwohl die mit der
Milch aufgenommene Wirkstoffmenge wahrscheinlich keine

Gefahr fiir das Kind darstellt, sollte Ihr Arzt die Herzfunktion

des Séuglings tiberwachen.

Wenn Sie zur Zeit der Geburt oder in der Stillzeit Atenolol
STADA® einnehmen, kann bei Ihrem neugeborenen Kind ein
erhohtes Risiko fiir einen niedrigen Blutzuckerspiegel und einen
verlangsamten Herzschlag bestehen. Nehmen Sie Atenolol
STADA® zur Zeit des Geburtstermins oder wahrend der Stillzeit
nur auf ausdriickliche Anweisung lhres Arztes ein.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von
Maschinen

Die Behandlung mit diesem Arzneimittel bedarf der regelméBigen
arztlichen Kontrolle. Durch individuell auftretende unterschiedliche
Reaktionen kann das Reaktionsvermdgen soweit verandert sein,
dass die Fahigkeit zur aktiven Teilnahme am StraBenverkehr,
zum Bedienen von Maschinen oder zum Arbeiten ohne sicheren
Halt beeintrachtigt wird. Dies gilt in verstérktem MaBe bei
Behandlungsbeginn, Dosiserhéhung und Préparatewechsel
sowie im Zusammenwirken mit Alkohol.

Atenolol STADA® enthalt Lactose und Natrium

Bitte nehmen Sie Atenolol STADA® erst nach Riicksprache mit
Ihrem Arzt ein, wenn Ihnen bekannt ist, dass Sie unter einer
Unvertréglichkeit gegeniiber bestimmten Zuckern leiden.

Dieses Arzneimittel enthélt weniger als 1 mmol (23 mg) Natrium
pro Tablette, d. h., es ist nahezu ,natriumfrei“.

3. Wie ist Atenolol STADA® einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel inmer genau nach Absprache
mit Ihrem Arzt oder Apotheker ein. Fragen Sie bei Ihrem Arzt
oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.



Die empfohlene Dosis betrégt

Erkrankungen der HerzkranzgeféalBe (chronische stabile Angina
pectoris oder instabile Angina pectoris):

1-mal taglich %2—1 Tablette (entsprechend 50—100 mg Atenolol).

Herzrhythmusstorungen mit erhéhter Schlagzahl
(supraventrikuldre und ventrikuldre Arrhythmien):

1- bis 2-mal téglich ¥2 Tablette bzw. 1-mal té&glich 1 Tablette
(entsprechend 1- bis 2-mal 50 mg bzw. 1-mal 100 mg Atenolol).

Bluthochdruck

Beginn der Behandlung mit 1-mal taglich %2 Tablette
(entsprechend 50 mg Atenolol). Falls erforderlich, kann die
Tagesdosis nach einer Woche auf 1-mal 1 Tablette (entsprechend
100 mg Atenolol) gesteigert werden.

Bei behandlungsbediirftigem Abfall der Herzfrequenz und/oder
des Blutdruckes oder anderen Komplikationen ist Atenolol
STADA® sofort abzusetzen.

Patienten mit eingeschrénkter Nierenfunktion

Bei Patienten mit eingeschrénkter Nierenfunktion ist die
Atenolol-Dosis der renalen Clearance anzupassen: bei Reduktion
der Kreatinin-Clearance auf Werte von 10-30 ml/min
(Serumkreatinin Giber 1,2 und unter 5 mg/dl) ist eine
Dosisreduktion auf die Halfte, bei Werten unter 10 ml/min
(Serumkreatinin iber 5 mg/dl) auf ein Viertel der Standarddosis
zu empfehlen.

Kinder
Kinder sollen mangels ausreichender Erfahrungen nicht mit
Atenolol STADA® behandelt werden.

Altere Menschen

Die Therapie alterer Patienten (liber 65 Jahre) sollte dem Grad
einer eventuell vorhandenen Nierenfunktionseinschrankung
angepasst werden (siehe auch unter Patienten mit eingeschrankter
Nierenfunktion).

Art der Anwendung
Die Tabletten sind unzerkaut mit ausreichend Fliissigkeit
(z.B. einem Glas Wasser) vor den Mahlzeiten einzunehmen.

Die Tablette kann in gleiche Dosen geteilt werden.

Dauer der Anwendung
Uber die Dauer der Anwendung entscheidet der behandelnde
Arzt.

Wenn Sie eine groBere Menge von Atenolol STADA®
eingenommen haben, als Sie sollten

In Abhangigkeit vom AusmaB der Uberdosierung sind folgende
Symptome mdglich:

 starker Blutdruckabfall,

e Schwéche,

o Schwindelgefiihl,

e SchweiBausbruch,

e Sehstérungen,

* Benommenheit bis zur Bewusstlosigkeit,

e Erbrechen,

* Abnahme der Herzfrequenz bis zum Herzstillstand,
 Herzleistungsschwache bis zum Kreislaufschock,

* Atembeschwerden,

o \erkrampfung der Atemwege,

e generalisierte Krampfanfalle.

Bei dringendem Verdacht einer Uberdosierung benétigen Sie
érztliche Hilfe!

TherapiemaBnahmen bei Uberdosierung
Bei Uberdosierung oder bedrohlichem Abfall der Herzfrequenz
und/oder des Blutdrucks muss die Behandlung mit Atenolol
STADA® abgebrochen werden. Unter intensivmedizinischen
Bedingungen miissen die vitalen Parameter (iberwacht und
gegebenenfalls korrigiert werden. Als Gegenmittel konnen
gegeben werden
o Atropin: 0,5-2,0 mg intravends als Bolus,
® Glukagon: initial 1-10 mg intravends, anschlieBend 2—-2,5 mg
pro Stunde als Dauerinfusion,
o Sympathomimetika in Abhé&ngigkeit vom Kdrpergewicht und
Effekt:
— Dopamin, Dobutamin, Isoprenalin, Orciprenalin und
Epinephrin.

Bei therapierefraktérer Bradykardie sollte eine temporére
Schrittmachertherapie durchgefiihrt werden. Bei Bronchospasmus
konnen Beta,-Sympathomimetika als Aerosol (bei ungentigender
Wirkung auch intravends) oder Aminophyllin i.v. gegeben werden.
Bei generalisierten Krampfanfallen empfiehlt sich die langsame
intravendse Gabe von Diazepam. Atenolol ist dialysierbar.

Wenn Sie die Einnahme von Atenolol STADA® vergessen
haben

Nehmen Sie beim nachsten Mal nicht etwa die doppelte Menge
ein, sondern setzen Sie die Behandlung mit der verordneten
Dosis fort.

Wenn Sie die Einnahme von Atenolol STADA® abbrechen
Eine Unterbrechung oder Anderung der Dosierung darf nur
auf arztliche Anweisung erfolgen. Soll die Behandlung mit
Atenolol STADA® nach langerer Anwendung unterbrochen
oder abgesetzt werden, soll dies, da abruptes Absetzen zur
Minderdurchblutung des Herzmuskels (Herzischdmie) mit
neuerlicher Verschlimmerung einer Angina pectoris oder zu einem
Herzinfarkt oder zum Wiederauftreten eines Bluthochdruckes
fiihren kann, grundsétzlich langsam ausschleichend erfolgen.

Abruptes Absetzen von Atenolol STADA® kann zusétzlich bei
Patienten mit Schilddriisentiberfunktion (Hyperthyreose) zu
einer Verschlimmerung der Uberfunktion fiihren.

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses Arzneimittels
haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt und Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel
Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten miissen.

Haufig (kann bis zu 1 von 10 Behandelten betreffen):

* [angsame Herzfrequenz,

e Kaltegefiihl an den Armen und Beinen,

o Schwindelgefiihl oder Schwitzen, insbesondere zu Beginn
der Behandlung kann es zu zentralnervosen Stérungen kommen,

o Miidigkeit,

e voriibergehende Magen-Darm-Beschwerden
(Ubelkeit, Erbrechen, Verstopfung, Durchfall).

Gelegentlich (kann bis zu 1 von 100 Behandelten betreffen):

o verstarkte Traumaktivitat oder Schlafstérungen,

o erhohte Leberwerte (Transaminasen) im Blut,

 Bindehautentziindung,

* Muskelschwéche oder Muskelkrampfe,

 gine unerkannte Zuckerkrankheit kann erkennbar werden, oder
eine bestehende Zuckerkrankheit kann sich verschlechtern.

Selten (kann bis zu 1 von 1.000 Behandelten betreffen):

o Verstérkung einer Herzleistungsschwéche,
Erregungsiiberleitungsstorungen, niedriger Blutdruck,
besonders beim Ubergang vom Liegen zum Stehen, oder
Ohnmachtsanfall,

o \erstarkung der Beschwerden bei Patienten mit
Durchblutungsstérungen in den auBenliegenden, Kdrperbereichen
(einschlieBlich Patienten mit Claudicatio intermittens) oder mit
Verkrampfung der Fingerschlagadern (Raynaud-Syndrom),

 Halluzinationen, psychische Storungen,

o \erwirrtheit, Benommenheit,

e Kribbeln oder Taubheitsgefiihl,

o Kopfschmerzen,

e depressive Verstimmungen,

o Albtrédume,

e Mundtrockenheit,

e Leberschaden einschlieBlich eines Gallestaus in der Leber,

o kleinfleckige Einblutungen in Haut und Schleimh&uten,

e eine verringerte Anzahl der Blutpléttchen,

e allergische Hautreaktionen (Rotung, Juckreiz, Ausschlag),

o Haarausfall,

o Ausldsen einer Schuppenflechte, Verschlechterung der
Anzeichen dieser Erkrankung oder schuppenflechtedhnlicher
Ausschlag (Stoffklasseneffekt),

e Storungen des Sexualtriebes und der Potenz,

e Atemnot bei Patienten mit einer Neigung zur Verkrampfung
der Atemwege (insbesondere bei Erkrankungen, die die
Atemwege einengen), da der Atemwegswiderstand erhoht
werden kann,

o Sehstérungen oder verminderter Tranenfluss (Letzteres ist
beim Tragen von Kontaktlinsen zu beachten).

Sehr selten (kann bis zu 1 von 10.000 Behandelten

betreffen):

o Verstarkung der Anfélle bei Herz- bzw. Brustschmerz
(Angina pectoris),

e Verstarkung von allergischen Reaktionen, die nicht auf die
liblichen Dosen des Gegenmittels Epinephrin ansprechen,

o Anstieg bestimmter Laborwerte (ANA), Bedeutung noch
nicht geklart.

Nicht bekannt (Haufigkeit auf Grundlage der verfiigharen

Daten nicht abschétzbar):

e Lupus-ahnliches Syndrom (eine Erkrankung, bei der das
Immunsystem Abwehrstoffe bildet, die hauptsachlich die
Haut und die Gelenke angreifen).

Besondere Hinweise

Da bei Patienten mit schweren Nierenfunktionsstorungen
wéhrend der Behandlung mit anderen Arzneimitteln der
Stoffklasse von Atenolol STADA® in sehr seltenen Féllen eine
Verschlechterung der Nierenfunktion beobachtet wurde,
sollten Sie wéhrend der Einnahme von Atenolol STADA®
regelmaBig Ihre Nierenfunktion tberpriifen lassen.

Da unter der Behandlung mit anderen Arzneimitteln der Stoffklasse
von Atenolol STADA® schwere Leberschaden auftreten kénnen,
sollten Sie wahrend der Behandlung mit Atenolol STADA® in
regelmaBigen Absténden Ihre Leberwerte iiberpriifen lassen.
Nach l&ngerem strengem Fasten oder schwerer kdrperlicher
Belastung kann es bei gleichzeitiger Behandlung mit Atenolol
STADA® zu Zustanden mit erniedrigtem Blutzuckerspiegel
kommen. Warnzeichen eines erniedrigten Blutzuckerspiegels
(inshesondere schnelle Herzfrequenz und Zittern) kdnnen
verschleiert werden.

Unter der Behandlung mit Atenolol STADA® kann es zu
Stérungen im Fettstoffwechsel kommen. Bei meist normalem
Gesamtblutfettspiegel kann sich die Verteilung der einzelnen
Blutfettarten ungiinstig verdndern.

Bei Patienten mit Schilddriiseniiberfunktion kdnnen unter der
Behandlung mit Atenolol STADA® die Anzeichen einer Krise
(z.B. schnelle Herzfrequenz und Zittern) verschleiert werden.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ilhren
Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die
nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie konnen
Nebenwirkungen auch direkt dem

Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte

Abt. Pharmakovigilanz

Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3

D-53175 Bonn

Website: www.bfarm.de

anzeigen.

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen,
dass mehr Informationen iiber die Sicherheit dieses Arzneimittels
zur Verfligung gestellt werden.

5. Wie ist Atenolol STADA® aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und der
Blisterpackung nach ,verwendbar bis“ oder ,verw. bis“ angegebenen
Verfallsdatum nicht mehr verwenden. Das Verfallsdatum bezieht sich
auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

Fiir dieses Arzneimittel sind keine besonderen
Lagerungsbedingungen erforderlich.

Entsorgen Sie Arzneimittel niemals (iber das Abwasser (z.B.
nicht tiber die Toilette oder das Waschbecken). Fragen Sie in
Ihrer Apotheke, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn
Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz
der Umwelt bei. Weitere Informationen finden Sie unter
www.bfarm.de/arzneimittelentsorgung.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Atenolol STADA® 100 mg Tabletten enthélt
Der Wirkstoff ist: Atenolol.

1 Tablette enthélt 100 mg Atenolol.

Die sonstigen Bestandteile sind

Lactose-Monohydrat, Magnesiumstearat (Ph.Eur.) [pflanzlich],
Maisstérke, Natriumdodecylsulfat, Povidon K25, Hochdisperses
Siliciumdioxid.

Wie Atenolol STADA® 100 mg Tabletten aussieht und
Inhalt der Packung

WeiBe, runde, bikonvexe Tablette mit einseitiger Bruchkerbe.

Atenolol STADA® 100 mg Tabletten ist in Packungen mit 50
und 100 Tabletten erhéltlich.

Es werden moglicherweise nicht alle PackungsgroBen in den
Verkehr gebracht.

Pharmazeutischer Unternehmer

STADAPHARM GmbH, StadastraBe 2—18, 61118 Bad Vilbel
Telefon: 06101 603-0, Telefax: 06101 603-3888

Internet: www.stadapharm.de

Hersteller
STADA Arzneimittel AG, StadastraBe 2—18, 61118 Bad Vilbel

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt {iberarbeitet im
Dezember 2025.

—
9207235 STADA



